DEBRECENI VIiZMU ZRT.

Debreceni Vizmu Zrt
“Aktivabb, egészsegesebb
Vizmuert program”





































Egeészseges taplalkozas
megtartasa és/vagy
visszaallitasa

2011.4aprilis - 2011 augusztus















Beltéri mozgas

( irrodai torna)

2011.4prilis - 2011 november












Beltéri torna
( ping - pong)



Beltéeri torna
Terem foci



Lelki egeszsegvedelem
Masszazstanulas

2011. szeptember - 2011.november









Lelki égészsegvedelem

Szemtorna

2011 julius - 2011. Szeptember






Lelki egeszsegvedelem
Stressz kezeles

2011 majus - 2011 julius









Lelki egészsegvedelem
( elsosegeély)

2011 augusztus - 2011. Oktober









Kiltéri program
Guti erdo












Kultér1 program

Labor Iatogatds







Kultér1 program
Szennyviz






Kiiltéri program
Harmashegyalja









Kiiltéri program
Csaladi nap









Kiiltéri program
Zelemér






Zarounnep
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